
 

 

 

 

 

 

データベースとは、仕事や学習などの調べ物に利用することができる便利なインターネット上のツ

ールです。図書館では様々なデータベースを使って、利用者さんの知りたいことを調査します。ま

た、米子市立図書館では 2 階のパソコンを使って以下の有料データベースを無料でご利用いただ

くことができます。ご利用の際は、2階レファレンス・カウンターへお申し出ください。 

💻国立国会図書館デジタルコレクション 

国立国会図書館がデジタル化した 200 万点以上の資料をインターネットで

閲覧できるサービスです。 

💻日本海新聞記事検索サービス 

2000 年 1 月 1 日以降～直近 1 週間前までの日本海新聞記事を検索することが

できます。 

💻官報情報検索サービス 

昭和 22 年 5 月 3 日分から直近までの官報の内容を

検索できます。 

💻ヨミダス 

読売新聞のデータベースです。明治 7 年から前日までの新聞記事を検索でき

ます。「The Japan News」と「現代人名録」の検索も可能です。 

💻朝日新聞クロスサーチ 

朝日新聞のデータベースです。明治 12 年から当日までの新聞記事を検

索できます。現代用語事典「知恵蔵」のデータベースも利用できます。 

 

💻ルーラル電子図書館 

農文協が運営する農業情報提供サイトです。雑誌「現代農業」の記事も検索可能です。 

💻MieNa レポート 

鳥取・島根の指定した地域の商圏力を分析できます。 

起業などビジネスにお役立ていただけます。 
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データベースを使ってみよう！ 
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有料データベース以外にも、誰でもどこでも無料でつかえる「とっとり 

デジタルコレクション」等、便利なデータベースはたくさんあります。 

データベースを使ってみたい方は、図書館までお気軽にご相談ください。 



 

 

今回は、データベースを使って解決した 

レファレンス事例をご紹介します。 

 

Ｑ１. サポニンという成分について調べています。 

サポニンがどのような植物にふくまれているか、どのような成分がある

のかくわしく書いてある資料はありますか？  

 

Ｑ２. 槇有恒（登山家・日本山岳会設立者）が、昭和 26 年大山で行われた国民体

育大会山岳競技の開会式で話した「オロマニア」という言葉の意味を知りたい。 

 

米子市立図書館２階レファレンス・カウンターでは、皆さまからのレファレンス（資料相談）

を随時受付しております。お気軽にご相談ください！ 

 

これまで寄せられたレファレンス 

A.夏休みの自由研究で調べたいという小学生さんからのご質問でした。 

（1）📖『日経ヘルスサプリメント事典 最新のサプリ、ハーブ、漢方、食品成分、トクホが 

わかる２００８年版』（日経ＢＰ社 ２００７） 

P.134に成分の記述がありました。界面活性作用のある成分、サボン・石鹸の語源とあります。 

 

（2）💻ルーラル電子図書館でキーワード「サポニン」を検索。 

『現代農業2017.11 号』（農山漁村文化協会）がヒットしました。 

ｐ.108～111ページ特集：「洗うをラクに、おもしろく 身近なものが石鹸に」 

サポニンを含む植物（ムクロジ等）やそれらからの石鹸作りの内容も記載されていました。           

 

ルーラルではこの他「サポニン」の検索ワードで 15件ヒット。ヒットしたその他の本で、 

大豆、セイタカアワダチソウ、キヌア、トチノキ等に含まれることも分かりました。 

今回ご紹介した 

レファレンスは国立国会 

図書館ＨＰにも掲載中です 

自由研究がんばってね！ 

A. （1）📖『日本国語大辞典 第３巻』ｐ.62に峰（みね）と同じ意味を持つ「オロ（峰）」と 

いう言葉が掲載されていました。この語が元となっている可能性があります。 

 

（2）💻国立国会図書館デジタルコレクションで雑誌「山とスキー」第38号（大正13年 6月）

を確認。所収の論説「山への想片」（大島亮吉）ｐ.10 に「（前略）即ち無暗に山を登らうとする

望みを有ってゐるものは、私はこれを「登山狂（オロマニア）」と呼ぶ。」という一文を発見しま

した。槇有恒が話した「オロマニア」の語源となっているのかは分かりませんでしたが、少なく

とも大正13年にはこの言葉が生まれていることが分かりました。 
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